
Ausrüstungsliste TerraVista-Erlebnisreisen 

• Wanderschuhe oder Sportschuhe 
• Straßenschuhe und bequemes Schuhwerk / Sandalen 

• warmer Pullover/ Strickjacke o.ä. 
• Regenjacke (Regenzeug Dschungel, wird oft gestellt bitte vorher mit 

uns klären) 
• bequeme, schnell trocknende Hose 

• leichte, strapazierfähige, atmungsaktive Kleidung,  
• für Safari- und Pirschfahrten bitte keine grellen Farben tragen 

• Handtücher (Badehandtuch) 
• Badehose/Badeanzug 

• Hut mit Krempe oder Kappe 
• Sonnenbrille/gutes Sonnenschutzmittel mit hohem UV-Schutz 

• Hygieneartikel und persönliche Medikamente (ggf. Rücksprache mit 

Ihrem Hausarzt halten)  
• kleine Reiseapotheke 

• Wasser-/Feldflasche (das Leitungswasser in den wichtigen Städten 
und Orten ist oft trinkbar, doch  

• wir empfehlen immer Mineralwasser aus Flaschen zu benutzen) 
• Lippenschutz (mit UV-Schutz) 

• Insektenschutzmittel (Autan; ansonsten helfen erfahrungsgemäß die 
Produkte welche man vor Ort  

erwerben kann hier am Besten) 
• Fernglas, Fotoapparat und reichlich Filme; bei Digitalkamera 

zweiter/dritter Speicherchip und  
• Ersatzbatterien/-akkus und Adapter 

• Kleine Taschenlampe 
• Reisewecker 

• Tagesrucksack für Ausflüge 

• Geldgürtel/Brustbeutel für Ihre Wertsachen 
was ggf. noch Sinn macht: 

• (Reise)Bücher, Karten und Schreibzeug  
• staubdichter kleine Beutel für die Fotoausrüstung (Wüstenregionen, 

wie in Namibia) und  größere  
• Plastikbeutel für die Regenwaldgebiete Lateinamerikas, Asiens und 

Ostafrikas. 
• Erfischungs-/Feuchttücher 

• Handwaschmittel 

Eine unvergesslich schöne Reise wünschen wir Ihnen und kommen Sie 

sicher und mit vielen neuen Eindrücken im Gepäck wieder nach Hause! 
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